
「収穫した野菜で何を作ろう？」と子ども達と話し合 

い。味噌汁・サラダ・・・と出る中、「シチューがい！！」 

の一言で「それにしよう！」と大賛成♪ 

白菜や大根の皮や葉の匂いを嗅ぎ、 

「大根おろしの匂いがする」「くさい～」 

と言う中、くしゃみをする子も・・どうやら 

大根の辛みが鼻を刺激した様子。 

なかなか味わえない体験もしました！ 

肝心の味は「おいしい～！！」とたくさん 

食べあっという間に完食でした♪ 

 冬野菜を収穫したよ！！ 
こんなに長い根っ

こが生えてる～！ 

毎日畑の世話をして青虫の

チェック、水やり、雑草抜きを

して生長を楽しみにしていた

子ども達。 

いよいよ収穫！！！ 

土の中はどんな風になってい

るかな？大根の長さは？太

いかな？細いかな？ドキドキ

しながら抜いてみると・・・？ 

どれが 1番大きいか

皆で確認。 

土から大根がにょきっ

と出ていると収穫の

サイン♫ 
どっちが重い

か重さ比べ！ 

こんなに葉っぱが

大きくなってた！ 

皆で育てた冬野菜。収穫し大根の大

きさや重さに驚く子も多くいました。

白菜も葉がギュッと詰まっている為

「重いー！」と言いながら収穫。 

他クラスの友だちに持たせてあげて

おり、「自分達で育てた」嬉しい気持

ち、誇らしい気持ちがよく出ていまし

た♪ 

食べてみよう！ 


