
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ある子が「にんじゃになりたい！」と言い始めたのがきっかけで「やってみよう！」と 

初めは忍者のポーズをとるだけの遊びだったのですが、保育士がなりきれる道具をそろえ

ると 

足音を鳴らさず歩いたり、「ハッ！！」と手裏剣を投げより遊びが盛り上がりました。 

 

ホールに行くと「修行だ！」とはしごや一本橋、池に見立てた ○ をピョンピョン！と 

渡る小さな忍者達！普通に渡るだけでは満足いかず、それぞれ面白い渡り方を生み出し 

楽しんでいました！ 

強くなっていろんな忍術を使えるようまだまだ修行は終わりません！ 

 

いい道具を 

見つけたよ！ 

敵はいるかな？ 

手裏剣 

シュシュシュ！ 投げ方が様になっ

ています！！ 

わかる子もいれば中にはわからない子も…。 

遊んでいくうちに忍者というイメージをそれぞれ 

膨らませていました。より盛り上がるように 

保育者の出来ることは…。子どもと考えながら 

取り組んでいきたいと思います！ 

 

「忍者」ってなんだろう？ 
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翌日…。忍者の絵本の中に出てくる忍者の道具を見て「こんなものもあるんだ！」と発見

の連続！絵本に出てくるものを作ってみよう！と道具をそろえると「私もやるー！！」とや

る気満々。危険のないよう保育者がそばに付き、なるべく自分たちで自由に製作できるよう

な環境を整えました。作り物をする子を見てやりたがる子が少しずつ増え、作る子、出来た

ものでなりきる子…。気づけばクラス全体、忍者だらけに！！ 

水を渡れる道具を足に身につけ、床を滑らせ部屋中歩く子ども達…。 

「部屋の端から端まで競争だ！」と隣の子と競い合う姿も見られ面白い遊びにも発展してい

ましたよ！  このうれしそうな顔     …楽しさが伝わりますね！ 
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遊びながらの道具体験！ 

手を切らないように… 

テープがとれないように… 

どうしたら糊がでるのかな… 

自由に扱える環境を整えてあげることで 

 子ども達の自由な発想、探求心を 

  伸ばしてあげたいと思います。 

 

忍者になれるように 

苦手な野菜を食べて強くなる

ぞ！！忍者パワーって 

すごいですね！！ 

   かっこいい！ 


