
 

ぼく・わたしにもできるよ！ 

コップ洗いを手伝ってくれた日から、“自分達にもできる！”と自信がつき、 

子ども達が手伝ってくれることが増えました！「先生、手伝おうか？」「何かやることある？」 

と気に掛けてくれ、椅子を並べたり、タオルを畳んで綺麗に並べてくれたり、食後の床を雑巾で 

拭いてくれたり…時にはみかん組・めろん組の分までやってくれることも      

手伝ってくれている時の子ども達の自信に満ちている表情、「ありがとう、助かった！」と 

保育士から言われた時の子ども達の嬉しいような、照れているような、誇らしげな表情。 

子ども達の自信に繋げられるよう、これからも関わっていきたいと思います☺いつもありがとう♡ 

テーブル拭きや、 

コットベットの片付け、 

給食のワゴンを一緒に 

運んだり… 

色々やってくれています！ 
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