
 

天気の変化に気付く（雷雨） 

 おやつを食べている時に突然部屋が暗くなり

「なんで？」「電気ついてるけど暗いね」と不思

議そうにしていた子どもたち。ふと窓の外を見る

と雨が降っていたり、雷が鳴っていることに気づ

きました。 

雷の音や光の感じ方は子によって様々。「電気

消してもいい？」と子ども達からの提案を受け入

れ電気を消してみると‥‥ 

「あ！光った！！」「明るくなった！」と全員

雷の光に気付いていましたよ  

「棒みたいに光った！」と稲光も見えていたよ

うです。 

窓がある事で雨が降る様子はなかなか見るのは

大人でも難しかったのですが、じぃーっとよく見

て観察していましたよ。 

 廊下にいた子が「音がおっきくなってる！！」

とお部屋の中とは違う大きな音に驚く姿が見ら

れ、気になった子たちとテラスへ。 

お部屋の中よりも雨や雷の音が聞こえたり、雷の

光が様々な光り方をしている事にも気付いたり。 

場所を変えただけでも子ども達の気付きがたくさ

ん見られました。 

「光るのと音は一緒じゃないんだね」「最初に光

って音が鳴ってるね」など実際に目で見て耳で聞

いたからこその違いを知り学びにも繋がっていた

ようです。 

大人が言葉で教えるよりも実際に五感を使って触

れた事の方がより子ども達の経験や学びに繋がる

なぁと感じた瞬間でした。 

子ども達と実際に経験や体験することを今後も沢

山取り入れていきたいなと思います。 

令和7年9月１０日 

なんかぴちゃぴちゃおとがした～ 

木も濡れてるね 

ゴロゴロ…だんだんだーん‥ 

色んな音がするね 

30 分程テラスで雨の様子を楽しんでいた子ども達です       

なんで暗いのかな… 

どこから雷はどこに来てるのかな？ 


