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粗大遊びの一コマ。 

初めての遊びや玩具に興味はあるけれど、まずは友達の様子を見ているMちゃん。この

日も大きな粗大遊びの道具を少し離れた所から見ていました。 

やりたいな、どうしよう…体がソワソワしている様子からその気持ちが伝わってきます。 

Mちゃんの気持ちを感じ取り、保育士がコの字の椅子や高い所に乗ってみました。保育

士が下りるとすぐに M ちゃんはコの字の椅子へ！近くのトンネルにギュッとつかまり

乗ることができました！真剣な様子、下りた後の達成感は今までに感じた事のないもの

だと思います。 

子ども達の「やりたい、でも…」の気持ちにすぐに気づき、その思いが実現できるよう

に保育士がそのお手伝いをする。できた時の喜びや達成感を共有する。またやりたい！

と次の意欲に繋がる…そうして子ども達の世界は広がっていくと思います。その小さな

思いに気づいていきたいです。 


